DOSSIER PRESSE
13& CEREMONIE DE REMISE TROPHEES SPORT & MANAGEMENT
Hotel de Lassay, Assemblée nationale —30/09/2026

« Stimuler 'engagement sur tous les terrains »
2026, Bouger les lignes, éclairer I'avenir !

e
Les lauréats, jury et partenaires de la 13 édition des Trophées Sport & Management

Placée sous le haut patronage et en présence de Madame Yaél Braun-Pivet, présidente de
I’Assemblée nationale, la 13éme cérémonie de remise des Trophées Sport & Management s’est
tenue le mercredi 30 septembre 2026 dans les salons du prestigieux Hotel de Lassay. Ce
rendez-vous, devenu incontournable depuis 2013, organisé par TPS Conseil, livre chaque année a
la fois une empreinte de I’engagement sportif responsable dans le pays tout en éclairant les
conditions de modernisation économique des acteurs et de la filiere. Il a une nouvelle fois
démontré la capacité du sport et de ses acteurs de terrain a rassembler, inspirer et donner de
I’élan collectif, tout en éclairant les principaux enjeux a relever pour amplifier son impact, faire
face aux incertitudes actuelles et mobiliser pour faire de la France un pays réellement plus sportif.

Malgré une nouvelle rentrée délicate pour les acteurs, et a quelques mois d’échéances majeures
pour le pays le jury de cette 13éme édition, sous la houlette de son président Geoffroy Roux de
Bézieux, a mis en lumiere la qualité et I'efficacité de projets sportifs exemplaires issus des
territoires privilégiant particuliéerement le développement économique. Le sport, bien plus qu’un
simple terrain de jeu, s’affirme également en effet comme un moteur de progrés et de lien qui
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irrigue les territoires, inspire les entreprises, fédere les citoyens et répond aux enjeux d’inclusion,
de solidarité et de durabilité. Devant une salle garnie et attentive, les nommés et lauréats
distingués a I'issue de la campagne nationale d’appels a projets (5 mars/3 avril 2026) ont fait la
démonstration concréte comment la pratique sportive et ses multiples externalités positives
répondent a la prise en charge d’enjeux solidaires et citoyens toujours plus indispensables. IIs ont
aussi et surtout éclairé la capacité de résilience et de modernisation économique d’acteurs qui
doivent désormais se réinventer et mieux s’adapter a de nouveaux enjeux et a une demande de
pratique qui évolue.

Parmi les principaux temps forts de cette soirée, le Trophée du Décideur Economique de
I’année, remis par Florian Grill, Président de la Fédération Francaise de Rugby, a Patrick
Pouyanné, Président de TotalEnergies, représenté a ’Assemblée par Bertrand Blaise,
Directeur de la communication, pour I’engagement sans faille du groupe et de son dirigeant en

soutien au sport et a ses valeurs notamment auprés de la jeunesse.

La remise du nouveau Grand Prix du Public, remis a I'issue d’un double vote populaire par
Arnaud de Courcelles, Directeur général du Pole Eco BFM - La Tribune, a la ligue
Auvergne-Rhone-Alpes de Rugby a Xlll pour son projet « Silver Xlll Equilibre », véritable
outil de prévention et de bien-vieillir destiné aux seniors, qui utilise une pratique sportive
accessible pour prévenir les chutes, préserver les capacités cognitives et lutter contre I'isolement
social, mais également le Trophée du Manager sportif de I’année attribué a Stéphane Bouthiaux,
directeur des équipes de France de Biathlon, un des managers sportifs les plus titrés de sa
génération. A noter également le Trophée du Meilleur parcours de reconversion
professionnelle pour un SHN, remis par Karine Havas, CEO de Bureau Veritas France et
ancienne internationale de Volley-ball, a Yves Hocdé, ancien champion olympique d’aviron
en 2000 a Sydney et haut fonctionnaire et sous-préfet désormais, adjoint a la directrice a la DEPSA,
saluant un parcours personnel particulierement exemplaire, les 2 Trophées de dirigeante
sportive et dirigeant sportif de I'année, remis par Mme Yaél Braun-Pivet, présidente de
I’Assemblée nationale, a Marion Rousse, directrice du Tour de France Femmes, et
Christian Prudhomme, Directeur du Tour de France masculin, pour engagement sans faille
au service du rayonnement du cyclisme et du sport francais, et leur capacité commune et
exemplaire de faire de ces épreuves des rendez-vous internationaux populaires et rassembleurs.

Parmi les autres temps forts de cette cérémonie, le Trophée Sport santé remis a Stéphane
Richard, président de I’OM, par Toussaint Akpweh, sélectionneur de I’équipe de France
de Cécifoot, et Jean-Marc Descotes, directeur général de la CAMI Sport & Cancer, pour
I'’engagement inspirant du club en faveur du football pour amputés, ou encore le Prix spécial du
Jury, remis par Geoffroy Roux de Bézieux a I’Association Bindmes, dirigée par Julie
Dewaeles, pour son projet destiné a faciliter le sport partagé entre personnes déficientes visuelles
et guides bénévoles. Une initiative qui fait de la pratique sportive un véritable espace de rencontre,
d’inclusion et d’émancipation.

Cette cérémonie a également consacré des initiatives exemplaires déployées par les acteurs
économiques, institutionnels ou territoriaux, telles Orange, lauréat du Trophée Entreprises
pour son programme « All Connected », qui fait du sport un véritable outil de cohésion,
d’engagement et de bien-étre au sein de ses équipes et qui a rassemblé en 2025 plus de 25 000
participants et permis de parcourir plus d’un million de kilométres, la Ville de Talence, lauréate
du Trophée Territoires, qui s’est affirmée comme un modéle de politique sportive accessible a
tous et un véritable levier d’inclusion, de cohésion et de bien-étre territorial, grace notamment a
ses dispositifs gratuits, ses programmes sport-santé et son soutien aux associations sportives,
IPUNSS, lauréate du Trophée Acteurs du sport / Engagement RSE, qui avec son programme «
Filles Actives » lutte contre le décrochage sportif des adolescentes en proposant une pratique plus
inclusive, moins centrée sur la compétition et davantage tournée vers le plaisir, la confiance et
I’émancipation, ou encore la Ligue de Bretagne Handball, lauréate du Trophée Acteurs du
sport / Développement économique, récompensée pour son projet « HBZH+ : Transformer un
réseau sportif en moteur économique territorial », qui par un pivot de son modéle vise a générer
de nouvelles ressources privées pour les redistribuer aux clubs et renforcer leur autonomie
économique.
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Cette 13éme édition des Trophées Sport & Management a confirmé également a quel point le
sport demeure un formidable catalyseur d’innovations au service d’enjeux sociaux, économiques
et environnementaux majeurs. Ainsi Sportyneo, lauréat du Trophée Start-ups, qui fait en sorte
que le colt de la pratique sportive ne soit plus un frein en permettant aux familles de mensualiser
simplement leurs paiements tandis que les clubs percoivent immédiatement les fonds, apportant
ainsi une réponse concréte aux enjeux de financement du sport associatif. Le Paris FC et son
président Pierre Ferracci accompagné par Mme Sabine Granger, directrice générale
Vinci-autoroutes, lauréats ensemble du Trophée Acteurs du sport professionnel, avec le
projet « VINCI Mixed Cup, Faire de la mixité une régle du jeu », devenu un tournoi unique en
Europe qui place filles et garcons sur un pied d’égalité et fait de chaque rencontre une véritable
performance collective.

Enfin cette 13éme cérémonie a consacré plusieurs initiatives particulierement représentatives de la
capacité du sport a répondre aux grands enjeux de société. Le Coup de coeur du jury, remis
par Christophe Chenut, Président d’honneur des Trophées Sport & Management, aux
Hospices Civils de Lyon, représentés par Marie-Christine Plasse, pour leur projet « PRO’PULSE
HCL : transformer un environnement hospitalier par le sport santé », qui fait de I'activité physique
un véritable outil de prévention, de santé et de bien-étre pour les patients comme pour les
professionnels.

Ces projets, aux formes et aux origines tres diverses, traduisent une méme réalité : le sport est un
levier puissant de transformations sociétales et de prise en charge d’enjeux économiques. Qu’il
s’agisse d’un parcours de reconversion, d’une politique sportive territoriale, d’un projet favorisant
la mixité, d’une initiative associative engagée pour I'égalité, d’une entreprise mobilisant ses
collaborateurs, d’une start-up facilitant I'accés a la pratique sportive ou encore d’un projet
sport-santé, tous rappellent qu’au-dela des résultats, le sport porte en lui cette capacité unique a
rassembler, inspirer et transformer nos comportements individuels, collectifs et la société dans
son ensemble.

Les Trophées Sport & Management 2026 auront ainsi mis en lumiére une nouvelle fois un
palmarés audacieux et porteur d’avenir, symbole d’un écosystéme sportif en mouvement qui
continue de se réinventer pour changer d’échelle sur les plans économique, social et territorial.
TPS Conseil, en récompensant ces parcours et ces projets, affirme plus que jamais son réle moteur
pour accompagner les transformations positives a I’ceuvre dans le sport et par le sport.
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TPS CONSEIL

LES LAUREATS TSM2026

Yves HOCDE, Champion olympique Aviron, Sous-préfet, adjoint a la directrice a la DEPSA

Karine Havas (CEO Bureau Véritas France et ancienne internationale Volley Ball) et Yves Hocdé
Champion olympique d’aviron a Sydney en 2000, Yves Hocdé a su construire son parcours professionnel
en anticipant trés tot sa reconversion. Aprés sa carriére sportive, il s’est tourné vers la fonction publique
et a progressivement évolué vers des postes a responsabilités. Son expérience de sportif de haut niveau
lui a permis de développer des qualités comme la rigueur, I’engagement, le leadership et la gestion du
temps qu’il a ensuite mises au service d’un parcours professionnel exigeant qu’il a pris a bras le corps.
Aujourd’hui sous-préfet, il illustre ainsi une reconversion réussie entre sport de haut niveau et service
public. Son trophée lui a été remis par Karine Havas, CEO Bureau Veritas et ancienne internationale de
volley ball particulierement concernée par les enjeux associés a la reconversion des sportifs.
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« Le sport pour tous, un levier structurant pour le territoire

talencais »

Fréderic FARGUES, Adjoint au Sport - Ville de TALENCE

Frédéric Fargues et David Lazarus
sport AMF)
A Talence, le sport est devenu un véritable
porté par une politique ambitieuse qui vise
accessible a tous, sans distinction d’age,
En six ans, 40 M€ ont ainsi été investis
et accessibles, permettant a chacun de
conditions. Cette volonté se traduit
dispositifs gratuits, a I'image d’Anim&Vous
ouverts a tous, mais aussi par des actions
pour les 4-5 ans, les programmes
encore le soutien apporté aux 45
Avec 1 million d’usagers par an, Talence
véritable pilier du bien-étre, de son identité
Une démarche innovante et reproductible,
et durabilité pour construire un territoire

(Vice-président ANS et Co-président

levier d’inclusion et de cohésion,
a rendre la pratique sportive
de niveau ou de situation sociale.
dans des infrastructures modernes
pratiquer dans les meilleures
également par la mise en place de
et de ses dimanches sportifs
ciblées comme les classes bleues
sport-santé pour les seniors ou
associations sportives du territoire.
fait ainsi du sport pour tous un
et de son rayonnement territorial.
qui associe accessibilité, éducation
toujours plus solidaire. Un

engagement sportif inspirant pour de nombreuses autres collectivités dans ce contexte de restriction

budgétaire.
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PARIS FC, LA VINCI MIXED CUP : « Faire de la mixité une regle du jeu »
Pierre FERRACCI, Président PFC, et Sabine GRANGER, Directrice Générale
Vinci-Autoroutes

Pierre Ferracci, Sabine Granger et Héléne Schrub (directrice générale LFP)

Créée en 2016 par le Paris FC et VINCI Autoroutes, la VINCI Mixed Cup est devenue un tournoi unique en
Europe, porté par une ambition simple : faire du football un terrain d’égalité entre filles et garcons. Son
format est inédit : chaque équipe associe une formation féminine et une formation masculine, qui disputent
chacune une mi-temps. Le score est ensuite commun, faisant de chaque rencontre une véritable performance
collective.

Bien plus qu’une compétition, la VINCI Mixed Cup transmet aux jeunes joueurs et joueuses des valeurs
essentielles de respect, d’égalité et de coopération, en placant chacun au méme niveau de responsabilité
dans la quéte de la victoire. Un dispositif pionnier au service de I’essor du sport féminin qui est devenu un
marqueur fort du club au fil des années auprés de sa communauté sur le territoire francilien.
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TROPHEE MANAGER SPORTIF
Stéphane BOUTHIAUX, Directeur Equipes de France Biathlon, FFSki
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Stéphane Bouthiaux et Astrid Bard (Canal +)

A la téte des équipes de France hommes et femmes de biathlon depuis 2018, Stéphane Bouthiaux incarne une
vision du management sportif fondée sur I'exigence, la transmission et la recherche permanente de la
performance. Il a fortement influencé I'histoire du biathlon et du ski francais depuis son arrivée permettant
aux équipes de France de ramener 12 titres olympiques (6 titres a Milan Cortina), 19 titres aux championnats
du monde, 21 globes individuels et les 2 gros globes d’Eric Perrot et Lou Jeanmonnot en 2025/2026. Depuis
plusieurs années, avec son staff il accompagne en effet les meilleurs biathlétes francais au plus haut niveau,
tout en contribuant a structurer un collectif durablement inscrit désormais parmi les références mondiales de
la discipline. Son réle dépasse la seule quéte des résultats. Il repose sur un travail de fond, mené aux cotés
des athlétes et I’ensemble de I’encadrement, pour créer les conditions d’une performance collective et
durable. Une approche qui associe rigueur, confiance et esprit d’équipe, et qui participe a faire des équipes
de France de biathlon 'un des grands collectifs du sport francais.

A travers ce Trophée, c’est donc un manager de terrain, engagé de longue date et au quotidien aupreés de ses
équipes, parmi les plus titrés du sport francais, qui est distingué. Stéphane Bouthiaux a contribué par son
action a faire grandir le biathlon francais tout en faisant rayonner cette discipline exigeante aupres du grand
public.
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TPS CONSEIL

« Filles actives »
Kildine ALBERT, Directrice nationale adjointe UNSS
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Kildine Albert et Laurent Coudercher (Directeur de I'impact Crédit Coopératif)

Porté par I’'UNSS, le programme Filles Actives s’attaque a un enjeu essentiel : lutter contre le décrochage
sportif des adolescentes en leur proposant une pratique plus inclusive, adaptée a leurs attentes et moins
centrée sur la compétition. A travers I’événement « La Lycéenne », des temps de pratique réguliére, mais
aussi la possibilité pour les jeunes filles de devenir officielles, coachs ou organisatrices, le dispositif leur
permet de trouver pleinement leur place dans le sport scolaire.

Au-dela de la pratique, “Filles Actives” sensibilise également aux enjeux d’égalité, de santé et de citoyenneté.
En misant sur le plaisir, la confiance et I’engagement, le programme entend ainsi donner aux jeunes filles
I’envie de pratiquer durablement et de faire du sport un véritable espace d’émancipation et de collectif. Un
programme référence pour nos enfants qui a touché plusieurs milliers de jeunes filles partout dans les
territoires facilitant par ailleurs ensuite la pratique vers les clubs.
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SPORTYNEO
Cyril GUIGON-RECH, Co-fondateur

o

Cyril Guigon-Rech et Stéphane Treppoz (Fondateur de Sarenza)

Avec Sportyneo, le colit de la pratique sportive ne doit plus étre un frein. La solution répond concrétement a
la problématique du financement des activités en club et en association, qu’il s’agisse des adhésions, des
stages ou encore des équipements. Les familles peuvent ainsi mensualiser simplement leurs paiements,
tandis que les clubs percoivent immédiatement les fonds, leur permettant de préserver leur trésorerie.

En facilitant I’accés au paiement, Sportyneo apporte une réponse concréte a un enjeu majeur pour le sport
associatif : permettre au plus grand nombre de continuer a pratiquer, tout en sécurisant le fonctionnement
des clubs. Une démarche qui place I'accessibilité et la simplicité au cceur de la pratique sportive. Une fintech
engagée qui répond a une demande croissante a fortiori en période économique difficile tout en affichant des
résultats économiques de premier plan.
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TPS CONSEIL

Ligue Bretagne Handball
« HBZH+,Transformer un réseau sportif en moteur économique
territorial »

Pierre-Jean DONNAY, Manager Général

Pierre-Jean Donnay, Sylvie Le Vigouroux (pdte Ligue Bretagne Handball),
Youssef Achour (Pdt d’honneur Upcoop) et Mathieu Simon (secrétaire général Ligue Bretagne)

Avec HBZH+, la Ligue de Bretagne de Handball fait le pari de réinventer son modele économique pour donner
davantage de moyens a ses clubs. Créée sous la forme d’une agence d’événementiel et de marketing sportif a
gouvernance coopérative, I'initiative repose sur une ambition claire : générer de nouvelles ressources privées
pour les redistribuer directement aux clubs et renforcer leur autonomie économique. Evénementiel, réseaux
d’affaires, valorisation des actifs ou encore centrale d’achat : HBZH+ fédere les 155 clubs bretons autour
d’'une méme dynamique de développement. Une approche déja concréte puisque le dispositif a généré plus
de 60 000 € en seulement six mois, illustrant une nouvelle maniére de répondre aux enjeux de financement
et de structuration du sport associatif. Un pivot inspirant pour de nombreux acteurs en période
d’essoufflement des modéles historiques de financement du sport local...
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TROPHEE ENTREPRISES
« All Connected » ORANGE
Joanna GAUMET, Directrice animation et Engagement
et Cécile KABERRY, Directrice Communication Interne et Engagement
Salaries

é..

Christophe Muniesa (DG FFGolf), Joanna Gaumet et Cécile Kaberry

Avec All Connected, Orange fait du sport un véritable outil de cohésion, d’engagement et de bien-étre au sein
de ses équipes. A travers ce challenge international, le groupe invite ses collaborateurs a se mobiliser
collectivement autour de la pratique sportive, en créant une dynamique commune qui dépasse les frontiéres
et les différences de métiers. Reposant sur des défis sportifs accessibles a tous, All Connected permet a
chacun de contribuer a un objectif collectif tout en favorisant I’activité physique et le lien entre
collaborateurs. En 2025, le dispositif a ainsi rassemblé plus de 25 000 participants et permis de parcourir
plus d’un million de kilometres, témoignant de I'ampleur de cette mobilisation. Par sa capacité a fédérer les
équipes autour d’un projet commun et a associer sport, santé et engagement collectif, Orange illustre ainsi
une nouvelle maniére de faire du sport un levier de cohésion au sein de I’entreprise, donnant a cette initiative
toute sa dimension internationale et collective. Un projet inspirant, d’envergure et international, éclairant
concrétement et a grande échelle les bénéfices individuels et collectifs de la pratique sportive en entreprise.
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Marion ROUSSE, Directrice Tour de France Femmes
et Christian PRUDHOMME, Directeur Tour de France

Yaél Braun-Pivet avec Marion Rousse et Christian Prudhomme

A la téte du Tour de France Femmes-Zwift et du Tour de France, ils incarnent deux visages complémentaires
d’un événement désormais emblématique dans le paysage du sport mondial, qui contribue au rayonnement
de nos territoires et du cyclisme a I'international.

Créé en 2021 et disputé pour la premiére fois en 2022, le Tour de France Femmes avec Zwift s’est
rapidement imposé dans le paysage sportif francais et comme un rendez-vous majeur du calendrier. En
quelques années seulement, sa directrice Marion Rousse a contribué a installer I’épreuve en réussissant a
faire du cyclisme féminin une discipline phare a part entiére et a lui donner une pleine visibilité. A ses cotés,
Christian Prudhomme poursuit le développement du Tour de France masculin, une épreuve qui participe de
notre roman national depuis plus d’un siécle et rassemble au plus prés de nos territoires. Une épreuve
populaire dont l'aura dépasse le cadre sportif et qui figure parmi les plus grands événements sportifs
mondiaux, dont Il’organisation est toujours exemplaire, année aprés année. Deux épreuves, deux
responsabilités, deux histoires, une méme organisation sans faille et une méme ambition : faire du cyclisme
un spectacle populaire et rassembleur. Par leur action, Marion Rousse et Christian Prudhomme contribuent a
faire évoluer leur discipline et a écrire une nouvelle page de I'histoire du Tour et du sport. Ces deux Trophées
saluent donc deux dirigeants qui participent pleinement au rayonnement de notre pays et du cyclisme a
I’international.
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PRO’PULSE HCL « Transformer un environnement hospitalier par le sport
santé »

Marie-Christine PLASSE, Cheffe de projet SI Direction de la Recherche en
Santé,

Marie-Christine Plasse entourée de Christophe Chenut, Président d’honneur
Trophées Sport & Management, et d’Audrey Sokolo et de Jean-Paul Larbre (HCL)

Et si I’hopital devenait aussi un terrain de sport-santé ? C’est tout I’enjeu de PRO’PULSE HCL, porté par
Marie-Christine Plasse, Cheffe de projet Sl a la Direction de la Recherche en Santé des Hospices Civils de Lyon.
Avec ce projet, le sport sort des cadres traditionnels pour s’inviter au cceur de I’environnement hospitalier et
contribuer a en transformer les usages. L’objectif est de faire de I'activité physique un véritable outil de
prévention, de santé et de bien-étre, et de lutte contre la sédentarité et les TMS en agissant a la fois sur les
patients et sur les professionnels. PRO’PULSE HCL imagine ainsi un hopital ou le mouvement trouve
naturellement sa place dans le quotidien, au-dela des seuls temps de soins. Parmi les nombreuses actions
déployées, les Holympiades qui réunissent chaque année de nombreux collaborateurs.

Avec cette initiative, Marie-Christine Plasse promeut une vision nouvelle du sport-santé : un levier concret
pour faire évoluer I’hopital, améliorer le quotidien de celles et ceux qui y travaillent ou y sont soignés, et
replacer le mouvement au cceur de la santé.
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Patrick POUYANNE, Président Directeur Général
TOTALENERGIES

Florian Grill (Président FFRugby) et Bertrand Blaise (Directeur de la communication TotalEnergies)
A la téte de TotalEnergies depuis plus de dix ans, Patrick Pouyanné a mené un parcours de dirigeant qui lui a
permis d’accompagner la transformation et le développement d’un groupe devenu un acteur majeur de son
secteur. Joueur de rugby et de tennis dans sa jeunesse, c’est un véritable passionné de sport qui connait les
vertus de la pratique. Son intérét pour le sport témoigne également d’une volonté de rapprocher I’entreprise
des territoires et de ses publics. Multipliant les partenariats aux c6tés de nombreuses disciplines,
TotalEnergies s’est toutefois particulierement illustré dans le rugby, avec un engagement historique aupres
de la Section Paloise, puis auprés du Top 14, de la Pro D2 et des équipes de France féminines et masculines,
et dans le cyclisme, avec le Team TotalEnergies et depuis cette année, avec le Tour de France et le Tour de
France Feminin avec Zwift. Cet engagement s’étend également au sport automobile, notamment a travers la
Formule E et les 24 Heures du Mans, ot TotalEnergies accompagne le développement de nouvelles solutions
énergétiques. Une présence qui traduit une volonté de faire vivre les valeurs de performance, de solidarité et
d’innovation tout en renforcant I’ancrage de I’entreprise dans les territoires. Ce Trophée vient ainsi saluer un
dirigeant dont le parcours et les engagements illustrent une vision du réle de I’entreprise qui dépasse la seule
performance économique, faisant du sport un véritable vecteur de proximité, de partage, d’émotions et de
rayonnement, lui-méme particulierement engagé pour que le sport soit porteur de sens a la jeunesse.
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TROPHEE SPORT SANTE

OM FOOT AMPUTES : « La performance inclusive au coeur du projet
sportif »

Stéphane RICHARD, Président de ’'OM et de la Fondation Treizieme
Homme

Toussaint Akpweh (Sélectionneur équipe de France Cécifoot) Driss Mlahfi et Barthelemy Arnauld Teuam
Koam (joueurs), Stéphane Richard et Jean-Marc Descotes (DG Cami Sport & Cancer)

En 2025, I'Olympique de Marseille a créé, avec Treizieme Homme, sa propre équipe de football pour
amputés. Une premiére pour un club de Ligue 1, qui permet a des joueurs amputés de pratiquer leur sport
dans I’environnement de I’OM, au contact des équipes et des infrastructures du club.
De I'OM Campus aux déplacements européens, notamment en Turquie a I’occasion de la Ligue Europa, les
joueurs ont ainsi été intégrés a la vie du club. Une proximité qui dépasse le simple cadre de la compétition et
leur permet de porter les couleurs de I’'OM dans des conditions proches de celles des autres équipes.
Avec cette section, I’Olympique de Marseille donne une visibilité nouvelle au football amputé et a ses
pratiquants. Le projet montre aussi comment un club professionnel peut utiliser sa notoriété pour faire
évoluer les représentations autour du handicap et élargir concretement I’accés au football.
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Silver XIll Equilibre : « Prévenir le déclin sportif et cognitif par le
sport »

Jacques CAVEZZAN et Arnaud PERONIN Ligue Aura Rugby a Xl

Jacques Cavezzan, Arnaud Peronin, Dominique Baloup (Président FFRugby Xlll)
et Arnaud de Courcelles (DG Péle BFM-La Tribune)

Lauréate de ce nouveau Grand Prix du Public, la Ligue AURA de Rugby a XIIl fait de Silver XlIl Equilibre un
véritable outil de prévention et de bien-vieillir. Pensé pour les seniors, ce programme propose une pratique
sportive accessible et motivante, fondée sur des bases scientifiques solides, pour répondre a trois enjeux
majeurs du vieillissement : prévenir les chutes, préserver les capacités cognitives et lutter contre I'isolement
social. En faisant du rugby a Xlll un support de santé et de lien social, la Ligue AURA dépasse les frontieres
traditionnelles de la pratique sportive pour accompagner les seniors dans leur quotidien. Une initiative
documentée et accompagnée scientifiquement qui illustre pleinement la capacité du sport a répondre
concrétement aux enjeux de société et a créer du lien entre les générations.
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PRIX SPECIAL DU JURY

« Faciliter le sport partagé entre personnes déficientes visuelles et guides
bénévoles »

Julie DEWAELES, directrice Générale et Benjamin LOUIS,
vice-Président
Association BINOMES, le sport en partage

LRERARE RS

Benjamin Louis, Julie Dewaeles et Geoffroy Roux de Bézieux (Président du jury)
Avec Bindmes, le sport devient un véritable levier d’inclusion et de lien social en permettant aux personnes
déficientes visuelles de pratiquer leur activité sportive aux cotés de guides bénévoles. Créée en 2024,
I’association a développé une plateforme dédiée a la mise en relation entre sportifs et accompagnateurs, avec
une ambition simple : permettre a chacun de pratiquer son sport prés de chez soi, dans un cadre accessible,
sécurisé et convivial. La démarche repose sur une large diversité de pratiques, de la course a pied au
vélo-tandem, en passant par la marche ou la natation. Au-dela de la mise en relation, Binbmes accompagne
les bénévoles et les sportifs afin de créer des rencontres durables et construire une véritable relation de
confiance. Le dispositif permet ainsi de dépasser les contraintes liées au handicap tout en donnant aux
bénévoles une place essentielle dans la pratique sportive. Déja déployée en ile-de-France auprés de plus de
500 bénéficiaires, I'initiative poursuit son développement avec I'objectif de s’étendre progressivement a
I’ensemble du territoire. A travers cette plateforme, Bindmes montre que I'inclusion ne se résume pas a
rendre le sport accessible : elle consiste aussi a créer les conditions pour que chacun puisse pratiquer,
partager et progresser avec les autres. Une démarche qui fait du sport un espace de rencontre et
d’émancipation, tout en apportant une réponse concréte a lI'isolement que peuvent rencontrer les personnes
en situation de handicap. Avec Bindmes, la pratique sportive devient ainsi un formidable outil au service de
I’inclusion pour créer du lien et faire tomber, durablement, les barrieres liées au handicap.
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